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Guten Tag,

O

WALA

in den Stadten duftet es nach Gluhwein, in den Cafeterien der WALA gibt es zur grofien Freude
der Mitarbeiter Platzchen und fleitig werden allerorts Geschenkideen diskutiert. Kein Zweifel:

Weihnachten stehtvor der Tlr. Und mit Weihnachten auch der kurz darauf folgende

Weitere Themen

Silvesterabend. Wer jetzt Tipps fur ein festliches Make-up gut gebrauchen kann, darf sich

freuen: In diesem Mewsletter finden Sie unter anderem praktische Anregungen fir ein

— Glamourds: Silvester-Make-up

glamourises Silvester-Make-up (das sich natiirlich ebenso fiir die Weihnachtsfeier eignet)! — Produkt-Tester-innen

Wirwinschen Ihnen besinnliche Feiertage — und Kommen Sie gutins neue Jahr!

Mit weihnachtlichen Grilken
Ihr WALA Newsletter Team

Glamourds ins neue Jahr —
mit dem Silvester-Make-up von Dr.Hauschka Kosmetik

Das Jahr neigt sich seinem Ende zu und die ersten
Einladungen zur Silvesterfeier liegen bereits vor. Wer das
neue Jahr mit einem stilvollen und doch extravaganten Auftritt
beginnen machte, fir den ist das festlich-glamourdse
Silvester-Make-up von Dr.Hauschka Kosmetik genau das
Richtige.

Zum Artikel

Gesund im Buroalltag

Wer seinen Arbeitstag am Schreiblisch verbringt, weilt um
die Beschwerden, die der Baroalltag mit sich bringen kann:
Der Ricken ist haufig verspannt. Konzentrierte
Bildschirmarbeit am Computer reizt die Augen. Wenig
Bewegung, langes Sitzen, schlechte Ernahrung im

Arbeitsalltag und zusatzlicher Stress belasten die Verdauung.

Wie Sie sich mit etwas Hilfe aus der Matur Linderung
verschaffen, lesen Sie hier.

Zum Artikel

E

Der Augentrost

Wer den Augentrost genauer betrachtet, versteht, warum
dieser den wissenschaftlichen Mamen Euphrasia
(griechisch _Frohsinn® oder ‘Wohlbefinden®) tragt: Mit seinem
kraftig gelben Rund und der feinen violetten Zeichnung
schaut er in der Tat recht freundlich in die Welt. Der deutsche

Mame _Augentrost” wiederum lasst Rickschlisse auf seinen

Einsatz bei Augen- und Lidrandentziindungen zu.

Zum Pflanzenportrat Weitere Pflanzenporrats

!”W

Service-Informationen

— Gesund im Blroalltag

—= WALA Ausstellung

— Pflanzenportrat: Augentrost

— Drei Fragen an Walter Janetschek

Die Dr.Hauschka Produkt-Tester/-innen stehen fest!

Machdem wir im Oktober-Mewsletter Blogger~innen dazu
aufgerufen hatten, sich bei uns als DrHauschka Produki-
Tester~innen zu bewerben, trafen innerhalb kirzester Zeit
rund 180 Bewerbungen bei uns ein! Die Auswahl fiel uns so
schwer, dass wir ein Auge zugedrickt und nun sogar 31
Tester-innen nominiert haben - eine Ubersicht dber die
Gewinner und ihre Blogs finden Sie hier.

Zu den Dr.Hauschka Produkt-Tester~innen

WALA Ausstellung: Farbenglut und Farbenkiithle

Seit dem 29.11.2009 und noch bis zum 28.3.2010 |1adt die
WALA alle Interessierten herzlich zu der Ausstellung
JFarbenglut und Farbenkihle® ein. Im Firmengebaude der
WALA in der Dorfstralie 1 in Bad Boll/Eckwalden werden in
dieser £eit Werke von Ortrud Burger-Clement gezeigt. Ortrud
Burger-Clement ist Kunsttherapeutin mit Schwerpunkt
Malerei. Ihre Bilder sind gepragt von Reisen nach Portugal,
Mexiko, Malaysia und Meuseeland. Bei Interesse am Besuch
der Ausstellung melden Sie sich bitte bei Herrn Herbenrt-
Michael Staudigl unter Tel. +49 (0)7164 930-308.

Drei Fragen an Walter Janetschek

Gemeinsam mit seinen Kollegen stellt Walter Janetschek
Essenzen, Olausziige und Sirupe fiir die WALA Arzneimittel,
die Dr.Hauschka Kosmetik sowie flr die neue Produktlinie
Dr.Hauschka Med her. Woran genau er Zzurzeit arbeitet, lesen
Sie inunserem Interview.

Zum Artikel

Dr.Hauschka Kosmetik und Dr.Hauschka Med Préparate sind in autorizierten Maturkostfachgeschéften, Reformhdusern, Maturkosmetikfachgeschéaften, Department
=tores, Parfumerien, Apotheken und bei Dr.Hauzchka Maturkosmetikerinnen erhéltlich. Die Dr.Hauschka Service-Gruppe nennt lhnen regionale Bezugsquellen und nimmt
Ihre Fragen unter der Telefonnummer +45 (037164 530-131 Montag bis Freitag von &:00 bis 17:00 Uhr entgegen. Besuchen Sie uns auch im Internet unter

www . dr hauschka.de. Weitere Informationen zum Thema Maturkosmetik erhalten Sie im Internet unter www naturalbeauty.de.
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